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皆様におかれましては、健やかに新春をお迎えのことと存じます。昨年は「こども

の国」をご利用くださいまして、誠にありがとうございました。おかげさまで、多く

の皆様にご来館いただき、子どもたちの楽しい思い出づくりに少なからず関わること

ができましたことを大変嬉しく思い、皆様に心から感謝申し上げます。 

多くの人にとって「成長と結実の年」に 

 昨年の干支の「甲辰(きのえ・たつ)」は、「成功という芽が成長し、上昇し勢いを増しながら、ぐんぐんとよい形

をつくっていく年」だと言われていました。いかがでしたか？  

さて、本年の干支は「乙巳（きのと・み）」。 諸説ありますが、乙（きのと）は、十干の 2 番目で「木」の要素

を持ち、草木がしなやかに伸びる様子や横へと広がっていく意味を持ちます。柔軟性や協調性を象徴し、周囲との

調和を保ちながら自身の目標に向かって進んでいく力を表しています。また巳（み・へび）は、神様の使いとして

大切にされてきた動物で、脱皮を繰り返すことから不老不死や医療・治療・再生のシンボルともされております。

たくましい生命力があり、脱皮をするたびに表面の傷が治癒していく様子を表しています。そのため、乙巳（きの

と・み）の年は、「再生や変化を繰り返しながら、これまでの努力や準備が実を結び始め、多くの人にとって成長と

結実の年」になると考えられます。なお、成果が現れ始める時期は人それぞれですので、辛抱強さが試される年に

もなります。すぐに結果が出なくても、焦らず粘り強く取り組む姿勢が重要です。自分のペースを保ちながら着実

に前進することで、最終的には望む結果に近づくことができます。 

 4月に11年目を迎える「新・こどもの国」は、年間27万人を超える来館者を迎える

施設に成長してきました。引き続き子どもたちの思い出の真ん中に「こどもの国」があり

ますよう、安全に万全を期して、楽しく充実した施設づくりを推進してまいりますので、

本年も変わらぬ御支援を賜りますようお願いいたします。 

 あわせて、皆様にとりまして幸多き年となりますことを心よりお祈り申し上げます。 

今年も「笑顔」があふれる こどもの国 に 

 「『こどもの国』って、どんなところですか？」とよくご質問を受けます。私はいつも迷うことなく「笑顔があふ

れている施設です」と答えます。 

 満面の笑顔で受付に「こんにちはー！」と駆け込んでくる子、「ボールを貸してくださーい」と目をキラキラさせ

て話してくる子、図書コーナーで目をまん丸くして本を読んでいる子、プレイルームや多目的ホールで夢中になっ

て遊んでいる子など、たくさんの「笑顔」に出会うことができます。そして、そのような

お子さんをあたたかい眼差しで見守っているご家族の「笑顔」も素敵です。 

 このような様子を拝見しながら、私共こどもの国の職員は幸せな気持ちになっています。

もちろん、子育ては、笑顔ばかりではできないことも承知しています。時には、良いこと

と悪いことをしっかりと教えてあげることも必要です。でも、基本は「笑顔」ですよね。

子どもは、家族の怒った顔より笑顔の方が好きですし、自然と心も開いてくれます。 

 私たちは、日々「いい子だね」「すごいねー」と笑顔で語りかけながら、今年も幸せな一

年をお子さんたちと一緒に送っていきたいなと願っています。 

                          （統括館長  堀内 俊吾） 
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     ホームページは「戸田 
市こどもの国」で検索 

昨年の元旦の朝日に浮かび上がる「こどもの国」 



   

こどもの国地域イルミネーション・カウントダウン 

 
12 月７日（土）、600 名を超える子どもたちや保護者と共に、「丘の上で心を一つに イルミネーション・

カウントダウンを実施しました。点灯の瞬間は「オーッ！」という歓声が響き渡り、とても楽しいひと時を過
ごすことができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11・12月のこどもの国の思い出 

 「こどもの国地域イルミネーション」は2007年 

に初回が開催され、今年で18回目になりました。

こどもの国地域イルミネーションの会（戸田中央総

合病院、町会長会、商店会、こどもの国、等）が中

心となり、防犯対策及び景観美化を図るために実施

しています。私たちは、このイルミネーションによ

って、子どもたちに笑顔の花を届け、地域の安全対

策に貢献したいと考えています。 

 さて、今年はファンタジーな世界をこどもの国の

職員が手作りで仕上げました。 

 なお、本年度は2025年2月14日（金）まで、

毎日午後4時30分から点灯します。 

 約 28 万球を超える LED の光が輝きますので、

きらめく光に包まれながら、皆様の笑顔がお花のよ

うに咲くことを願っています。 

レオと楽しくあそぼう！ 

埼玉西武ライオンズと戸田市の連携協定による講座

が11月29日に開催されました。ダンスや玉入れな

ど、みんなで楽しい時間を過ごしました。 

なかよしクラフト 

 11月30日(土)には、講座「なかよしクラフト」

を開催しました。今回はフェルトを使ってクリスマ

スツリーを制作しました。みんなでニコニコしなが

ら制作し、とても素敵な飾りを作ることができまし

た。 

 



 

 

 

日 曜日 場所 講座・イベント名 対象 時間 内容・その他/持ち物 申し込み方法

小学生（未就学児年長は保護者同伴で可）  ラキューを使って作ってみよう！

先着５名 今月のテーマはなぁに？

キャラクターボールなどで

思いきり体をつかってあそびましょう♪

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

産婦における運動や腰痛に対する知識と腰痛予防

等に効果的な運動方法について学べます🎵

親子で楽しむ読みきかせ

手あそびもあるよ♪

パワー全開！で楽しむ運動あそび

親子体操などのふれあいタイムもあります♪

全児童（未就学児は保護者同伴）

各回先着６名 オリジナルカレンダーをつくりましょう♪

キャラクターボールなどで

思いきり体をつかってあそびましょう♪

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

①１０：００～１０：２５　 制作・歌・手遊びなど

②１１：００～11：２５ 親子でいっしょに楽しみましょう♪

  こどもの国 　    　戸田遊び場・遊ぼう会　　　　　 こどもの国公園広場で、みんないっしょに

　公園広場 　　  　ちびっこぼうけんひろば 外遊び♪　 持ち物/着替え・飲み物

バレンタイン💗の「おかしバック👜」を

楽しくいっしょに作りましょう♪

小学生（未就学児年長は保護者同伴で可）  ラキューを使って作ってみよう！

先着６名 今月のテーマはなぁに？

ボールであそぼう キャラクターボールなどで

（バスケットゴールの日） 思いきり体をつかってあそびましょう♪

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

①１０：００～１０：２５　 制作・歌・手遊びなど

②１１：００～11：２５ 親子でいっしょに楽しみましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

ベビーマッサージの知識とアタッチメントの

形成に効果的な方法を学びましょう🎵

親子で楽しむ読みきかせ

手あそびもあるよ♪

ちびっこクラス　 年少～年長と保護者　２０組 ９：３０～１０：１５ ポンポンを使ってチアダンスを楽しみましょう♪

１０：３０～１１：１５ 持ち物/室内履き・飲み物・動きやすい服装

囲碁・将棋・ゲーム遊びに挑戦！

講師の先生と対決もできます！

仕事復帰に向けての心構えと準備について

ご両親に向けてお話します

ボールであそぼう キャラクターボールなどで

（バスケットゴールの日） 思いきり体をつかってあそびましょう♪

親子でお誕生日のお祝いをしましょう♪

フォトコーナーで記念撮影もできます

お子さんの身長、体重の計測と

子育て相談がお気軽にできます

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

①１０：００～１０：２５　 制作・歌・手遊びなど

         ②１１：００～11：２５ 親子でいっしょに楽しみましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

女性の身体の変化によるストレスや、身体的

負担等に効果的な運動方法について学べます🎵

手先を使った知育あそびになります♪ 当日受付31 金 多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０

30 木

９:００～夕焼けチャイム 当日受付

スタジオ１ 産後ヨガ教室 産後２か月～産後１年未満（11か月）の産婦 １０：００～１１：３０
●事前受付：詳細は保健センターへ直接

お問い合わせください

当日受付

多目的室2 ピヨコッコぷち 未就学児と保護者　各回６組 当日受付

９：００～１１：２０（２０分交替制）

29 水

館内 おりがみであそぼう 全児童

28 火

軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組

27 月

軽体育室 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１４：３０（２０分交替制） 当日受付

多目的室２ おたんじょうび会 １月生まれの未就学児と保護者　各回５組 ①１０：００～　②１１：００～ ●１/１６(木）まで当館受付

多目的ホール すくすくサポート 未就学児と保護者　 1０：００～ 当日受付

多目的室２ 産婦向け仕事復帰準備教室 産後２か月～産後１年未満（11か月）の産婦 １０：００～１１：３０
●事前受付：詳細は保健センターへ直接

お問い合わせください

26 日 多目的室１ おりがみタイム 全児童（未就学児は保護者同伴） 各回６名

25 土

軽体育室 ポンダンス 当日受付

多目的室１ 囲碁・将棋・ゲームであそぼう 小学生以上　８名 １３：００～１４：２０ 当日受付

①１０：３０～　②１５：３０～ 季節のおりがみ作品を一緒に作りましょう♪ 当日受付

不要

24 金 多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 手先を使った知育あそびになります♪ 当日受付

23 木 図書コーナー 親と子の楽しい絵本の会 未就学児と保護者 11:00～

９:００～夕焼けチャイム 当日受付

スタジオ１ ベビーマッサージ教室
　　　産後２か月～産後１年未満（11か月）のお母さん

と赤ちゃん
１０：００～１１：３０

●事前受付：詳細は保健センターへ直接
お問い合わせください

当日受付

多目的室2 ピヨコッコぷち 未就学児と保護者　各回６組 当日受付

９：００～１１：２０（２０分交替制）

22 水

館内 おりがみであそぼう 全児童

21 火

軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組

当日受付

当日受付

19 日 多目的室１ 科学工作 全児童（未就学児は保護者同伴） 先着８名 １５：００～１５：４０ 「紙コップから🌸花🌸がさいた！」 当日受付

18 土

当日受付

多目的室１ ラキューであそぼう １５：００～１６：３０ 当日受付

軽体育室 中・高生スポーツ大会 中・高生 １７：３０～１９：００ 今月のこどもの国チャンピオンは誰だ！？

多目的室１ なかよしクラフト 小学生　１２名 １５：００～１６：００

20 月 軽体育室 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１４：３０（２０分交替制）

17 金 多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０

15 水 休　館　日

16 木 未就学児と保護者 １０：００～１１：３０
当日受付

（※雨天中止）

手先を使った知育あそびになります♪ 当日受付

14 火

軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１１：２０（２０分交替制） 当日受付

多目的室2 ピヨコッコぷち 未就学児と保護者　各回６組 当日受付

12 日

13 月 軽体育室 ボールであそぼう 未就学児と保護者　各回６組 ９：００～１５：００（２０分交替制）

11 土 多目的室１ オリジナルカレンダーをつくろう ①１０：３０～　②１５：３０～ 当日受付

当日受付

不要

多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 手先を使った知育あそびになります♪ 当日受付

9 木 図書コーナー 親と子の楽しい絵本の会 未就学児と保護者 11:00～

当日受付

スタジオ１ 産婦骨盤ケア教室 産後２か月～産後１年未満（11か月）の産婦 １０：００～１１：３０
●事前受付：詳細は保健センターへ直接

お問い合わせください

8 水

館内 おりがみであそぼう 全児童 ９:００～夕焼けチャイム

4 土

当日受付

7 火 軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回６組 ９：００～１１：２０（２０分交替制） 当日受付

6 月 軽体育室 ボールであそぼう 未就学児と保護者　各回６組 ９：００～１５：００（２０分交替制）

軽体育室 体操の先生とあそぼう 未就学児と保護者 ２４組 ９：３０～１０：３０ 当日受付

金10

1 水 休　館　日

2 木 休　館　日

5 日 多目的室１ ラキューであそぼう １５：００～１６：３０ 当日受付

3 金 休　館　日

開運 こどもの国に獅子舞がやって来る

新春お楽しみ イベント



のりものであそぼう 

 毎週火曜日の午前中に実施し 

ている本講座は、いつも大人気。 

10月からは新幹線2台も加わ 

り、たいへん喜んでもらっています。子どもたちはお

気に入りののりものに乗って、軽体育室を楽しそうに

走り回っています。追いかけるお母さんの中には「ハ

ァーハァー」言っている方も・・・。 

安全運転で行ってらっしゃい！ 

囲碁・将棋・ゲーム 

プロ（!?）のような腕前をもつ講師の先生方を相手

に、囲碁や将棋を楽しむことができます。講師の先生

によれば、回数を重ねるごとに、どんどん上手になっ

ていく子もたくさんいるそう 

です。子どもたちの様子を見 

ていると、藤井聡太竜王・名 

人と重なって見えて、とても 

微笑ましくなります。 

 

軽体育室 

「軽」と名前は付きますが、とても立派な体育室で

す。15時までは幼児が、15時からは小学生、17時か

らは中学生、19 時からは高校生が使うことができま

す。卓球、バドミントン、ボ 

ール遊びができ、ボールやラ 

ケット等も貸し出しています 

ので手ぶらでご来館ください。 

受付で予約をしてください。 

 

 

 

  

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

今回は、『はじめての世界名作
えほん 全80巻（ポプラ社）』
を紹介します。日本の昔話や世
界の昔話、世界の名作を、美し
いことば、親しみやすい絵で描
かれています。国語や道徳の教
科書にも多数取り上げられてい
ます。はじめての読み聞かせを
する1歳児から、ひとり読みの
できる6歳児 
まで、子ども 
たちの成長に 
合わせてお読 
みいただける 
シリーズです。 

半年前に戸田市へ引っ越して
きましたが、公設民営でこれだ
け充実している 児童センターは
見たことがありません。無料で
思う存分楽しく遊ぶことがで
き、親としてありがたいです。 

ご利用者の声 

 

図書コーナー 本の紹介 

〒335-0023 埼玉県戸田市本町1-17-7 

TEL：048-443-2387  E-mail：info@toda-kodomonokuni.jp 

■開館時間／午前9時00分～午後9時00分   

■休館日／第3水曜日（祝日の場合は開館）  年末年始（12/31～1／3） 

■発行者／社会福祉法人 さきたま会  理事長 竹下 成子 

 
子育てや勉強・友達関係などで悩

んでいる皆さん、解決に向けて一緒
に歩み出してみませんか？ 
まずは、メール(匿名可)でお気軽

にご相談ください。秘密は守りま
す。info@toda-kodomonokuni.jp 

こどもの国を 
LINEのお友達に 

登録してみませんか！ 
 
毎週金曜日に、生活に役立つ情

報、次週の講座やイベントの予定等

を配信しています。また、重要なお

知らせなどもタイムリーにお届けし

ています。ぜひ、下のQRコードか

らお友だち登録をしてみませんか。 

 

中学生のボランティアとともに   
 
去る12月7日（土）からイルミネーションの点灯が始まりましたが、これに先立ち、戸田市内の３つの

中学校の生徒10名がイルミネーションの飾りつけを手伝ってくれました。2日間の作業日を予定していまし
たが、思いの外中学生が頑張ってくれ、2日目は予定していた作業が早々に終わってしまいました。また、点
灯式当日も来館者の整列などを手伝ってくれました。 
秋に実施された「秋まつり2024」でも、中学生のボランティアが準備や当日の仕事を手伝ってくれまし

た。今までは「中・高生スポーツイベント」しか活躍をする場がなく、このように自主的にこどもの国の運営
に携わってもらえることは、本当にありがたいと思います。 
 地域の施設である「こどもの国」は、地域を愛し、地域の一員として活躍できる子どもたちを育てることも 

大切な役割だと考えています。これからも、地域の皆さんで、地域のために活躍している 
中・高校生を応援していただけたらと願っています。 
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